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ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΓΙΑ ΓΡΑΦΕΙΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ






ΑΙΤΗΣΗ
  
2022-2025


Εισαγωγή

Σκοπός

Το Πρόγραμμα Green Offices έχει τους ακόλουθους  γενικούς σκοπούς:

· Να αυξήσει τη  χρήση φιλικών προς το περιβάλλον και βιώσιμων μεθόδων λειτουργίας και τεχνολογίας στα γραφεία, έτσι ώστε να μειώσει την κατανάλωση πόρων. 
· Να ευαισθητοποιήσει και να δημιουργήσει την αναγκαία αλλαγή συμπεριφοράς των πελατών, του προσωπικού και προμηθευτών.
Στόχοι
Το Πρόγραμμα Green Offices επιδιώκει τέσσερις στόχους: 
· Περιβαλλοντική εκπαίδευση για βιώσιμη ανάπτυξη  του προσωπικού, της διεύθυνση, των πελατών και των  προμηθευτών.
· Μείωση του περιβαλλοντικού αποτυπώματος των γραφείων και καταστημάτων
· Μείωση του κόστους , λόγω της μείωσης της κατανάλωσης 
· Αξιοποίηση της βράβευσης για σκοπούς μάρκετινγκ, προώθησης του Προγράμματος και της επιχείρησης που βραβεύτηκε.
Κριτήρια
Τα κριτήρια διαιρούνται σε δύο κατηγορίες: 
· Υποχρεωτικά (Υ) κριτήρια με τα οποία όλα τα Green Offices πρέπει συμμορφώνονται 
· Προαιρετικά (Π) με τα οποία τα Green Offices πρέπει να συμμορφώνονται σταδιακά σύμφωνα με τον ακόλουθο πίνακα: 

	Έτος
	Ποσοστό από όλα τα προαιρετικά κριτήρια

	1
	0%

	2
	3%

	3
	5%

	4
	7%

	5-9
	10%

	10+
	20%












Απαιτούμενη Τεκμηρίωση 

Κάποια κριτήρια απαιτούν τεκμηρίωση με την υποβολή της αίτησης, σύμφωνα με το παράρτημα Α. Για άλλα  κριτήρια η τεκμηρίωση γίνεται κατά την διάρκεια της επιθεώρησης στο χώρο της επιχείρησης.

Επιθεωρήσεις

Επιθεωρήσεις διενεργούνται τον πρώτο και δεύτερον χρόνο και μετά κάθε τρία χρόνια. Στις χρονιές που δεν θα διενεργείται επιθεώρηση, θα εξετάζεται μόνο η  αίτηση μαζί με την απαιτούμενη τεκμηρίωση που πρέπει να υποβάλλονται κάθε χρόνο για την ανανέωση του πιστοποιητικού.

Επανεξέταση κριτηρίων

Τα κριτήρια επανεξετάζονται κάθε 4-5 χρόνια.  Αυτά τα κριτήρια είναι για την περίοδο 1 Ιανουαρίου 2022 μέχρι 31 Δεκεμβρίου 2025.

Επικοινωνία

Για οποιαδήποτε απορία για τα κριτήρια και τις επιθεωρήσεις, παρακαλούμε να επικοινωνείτε με τον Εθνικό Χειριστή του προγράμματος Green Offices

Μιχάλη Ιερείδη

CYMEPA
P.O. Box 56671
3309 Limassol

Tel. 25343311
E-mail: cymepa@cytanet.com.cy
Web: www.cymepa.org.cy

Στοιχεία Αιτητή:

	
Όνομα Εταιρείας/Οργανισμού: 


	
Διεύθυνση:
 

	
Τ.Κ:                                                               Περιοχή:                                                    

	
Τηλ:                                                               E-mail:	 

	
Ιστοσελίδα:

	
Εμβαδόν κτηρίου (m²): 

	
Έτος Ανέγερσης: 


	
Αριθμός εργαζομένων: 


	
Όνομα Γενικού Διευθυντή:
	

	
Όνομα του υπεύθυνου για το Πρόγραμμα:
		 

	
E-mail του υπεύθυνου για το Πρόγραμμα:


	ΤΕΛΗ

	
€200
	
€300
	
€400

	
Μέχρι 9 εργαζόμενους και εμβαδόν μέχρι 349m²
	
Από 10 μέχρι 49 εργαζομένους ή  εμβαδόν από 350 μέχρι 899 m²
	
Πέραν των 50 εργαζομένων ή εμβαδόν πέραν των 900m²

	Κόστος επιθεώρησης €150

	Κόστος επιθεώρησης €150

	Κόστος επιθεώρησης €150




	Αρ. Κτηρίων
	Έκπτωση %

	5 κτήρια της ίδιας εταιρείας 
	10

	6-10 κτήρια
	15

	11-20 κτήρια  
	20

	>20 κτήρια  
	25





Υπογραφή _________________                      	Ημερομηνία: ________________



	

1. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ


	1.1
	Η Διεύθυνση θα πρέπει να ορίσει Υπεύθυνο Περιβάλλοντος(Υ)
	Ναι    Όχι 


	1.2
	Η επιχείρηση πρέπει να έχει περιβαλλοντική πολιτική. (Υ)
	Ναι    Όχι 
DOC

	1.3
	Πρέπει να καθοριστούν στόχοι και πρόγραμμα δράσης για συνεχή βελτίωση. (Y)
	Ναι    Όχι 
DOC

	1.4
	Πρέπει να υπάρχει αρχείο που να περιέχει όλα τα έγγραφα σχετικά με το πρόγραμμα έτοιμο προς επιθεώρηση. (Υ)
	Ναι    Όχι 


	1.5
	Η επιχείρηση πρέπει  να έχει ενεργή συνεργασία με τοπικούς φορείς και άλλους συνεργάτες της  (Υ) 
	Ναι    Όχι 


	1.6
	Η επιχείρηση  μετρά  το αποτύπωμα άνθρακα της, χρησιμοποιώντας αναγνωρισμένη μέθοδο μέτρησης. (Π)
	Ναι    Όχι 


	
2. Εμπλοκή Προσωπικού


	2.1
	Ο υπεύθυνος περιβάλλοντος πρέπει να πραγματοποιεί συναντήσεις  με το προσωπικό για να το ενημερώνει αναφορικά με υπάρχουσες και νέες περιβαλλοντικές πρωτοβουλίες. (Υ)
	Ναι    Όχι 
DOC

	2.2
	Ο υπεύθυνος περιβάλλοντος πρέπει να συμμετέχει σε συναντήσεις της Διεύθυνσης με σκοπό την παρουσίαση των περιβαλλοντικών εξελίξεων της επιχείρησης (Υ)
	Ναι    Όχι 


	2.3
	Πρέπει να παρέχεται  εκπαίδευση σε περιβαλλοντικά θέματα στον υπεύθυνο περιβάλλοντος και στα μέλη του προσωπικού  στα οποία ανατέθηκαν περιβαλλοντικά καθήκοντα (Υ) 
	Ναι    Όχι 


	
3. Πληροφόρηση Πελατών 


	3.1
	Το βραβείο  Green Offices  πρέπει να εκτίθεται σε περίοπτο μέρος. (Y)
	Ναι    Όχι 


	3.2
	Πληροφοριακό υλικό για  το Green Offices πρέπει να είναι εμφανές και προσβάσιμο στους πελάτες . (Y)
	Ναι    Όχι 


	3.3
	Πληροφόρηση για το Πρόγραμμα Green Offices πρέπει να είναι διαθέσιμο στην ιστοσελίδα της επιχείρησης. (Π)
	Ναι    Όχι 


	3.4
	Το προσωπικό υποδοχής πρέπει να είναι σε θέση να παρέχει πληροφορίες στους πελάτες για το Green Offices και για τις τρέχουσες περιβαλλοντικές δραστηριότητες που ανάλαβε να διεκπεραιώσει (Υ)
	Ναι    Όχι 


	3.5
	Η επιχείρηση πρέπει να είναι σε θέση να πληροφορεί τους πελάτες για τις δημόσιες συγκοινωνίες της περιοχής ή εναλλακτικές ποδηλατικές και πεζοπορικές διαδρομές, εάν υπάρχουν. (Υ)
	Ναι    Όχι 


	3.6
	Η επιχείρηση παρέχει στους πελάτες  την ευκαιρία να αξιολογήσουν την προσπάθεια της αναφορικά με το περιβάλλον και τη βιώσιμη ανάπτυξη. (Π)
	Ναι    Όχι 





	
4. ΝΕΡΟ


	4.1
	Η συνολική κατανάλωση νερού πρέπει να καταγράφεται  τουλάχιστον κάθε τρείς μήνες. (Υ)
	Ναι    Όχι 
DOC

	4.2
	Οι πρόσφατα εγκατεστημένες τουαλέτες δεν πρέπει να καταναλώνουν πάνω από έξι (6) λίτρα νερού. (Υ)
	Ναι    Όχι 


	4.3
	Πρέπει να ελέγχονται τακτικά οι βρύσες για να μη στάζουν και οι τουαλέτες για τυχόν διαρροές. (Υ)
	Ναι    Όχι 


	4.4
	Η ροή νερού στα ντους, εάν υπάρχουν, δεν πρέπει να ξεπερνά τα εννιά (9) λίτρα το λεπτό. (Υ)
	Ναι    Όχι 


	4.5
	Η ροή νερού από τις βρύσες δεν πρέπει να ξεπερνά τα οκτώ (8) λίτρα το λεπτό. (Υ)
	Ναι    Όχι 


	4.6
	Όλα τα ακάθαρτα νερά πρέπει να επεξεργάζονται σύμφωνα με τους κανονισμούς του Κράτους και της Τοπικής Αυτοδιοίκησης. (Π)
	Ναι    Όχι 


	4.8
	Τα ακάθαρτα νερά επαναχρησιμοποιούνται (μετά από επεξεργασία) (Π)
	Ναι    Όχι 


	4.9
	Εγκατάσταση νέων τουαλετών διπλής ροής 3/6 λίτρα. (Π)
	Ναι    Όχι 


	
5. ΠΛΥΣΙΜΟ ΚΑΙ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ


	5.1
	Τουλάχιστον το 75% των ειδών καθαρισμού καθημερινής χρήσης πρέπει να είναι πιστοποιημένα με διεθνές οικολογικό σήμα  (Υ)
	Ναι    Όχι 
DOC

	5.2
	Απολυμαντικά πρέπει να χρησιμοποιούνται μόνο όταν υπάρχει ανάγκη και σύμφωνα με τους κανονισμούς των κρατικών υπηρεσιών υγείας. (Υ)
	Ναι    Όχι 

	5.3
	Χαρτοπετσέτες και χαρτί τουαλέτας πρέπει να είναι φτιαγμένα από χαρτί χωρίς λεύκανση με χλωρίνη ή πρέπει να είναι πιστοποιημένα με οικολογικό σήμα (Υ)
	Ναι    Όχι 

	5.4
	Χρησιμοποιείτε πανί ινών για καθαρισμό επιφανίων για εξοικονόμηση νερού και χημικών. (Π)
	Ναι    Όχι 

	5.5
	Αποφεύγετε τα μυρωδικά σπρέι και αρώματα σε σχέση με το πλύσιμο και καθαρισμό. (Π)
	Ναι    Όχι 

	
6. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ



	6.1
	Η επιχείρηση πρέπει να διαχωρίζει τα απορρίμματα της στις κατηγορίες που προβλέπονται από τον αρμόδιο τοπικό ή εθνικό φορέα διαχείρισης απορριμμάτων, αλλά τουλάχιστον σε τρεις κατηγορίες. (Υ)
	Yes    No 

	6.2
	Τα διαχωριζόμενα απορρίμματα πρέπει να τυγχάνουν ξεχωριστής διαχείρισης από τον φορέα διαχείρισης,  είτε αυτός είναι Τοπικός, Εθνικός ή ιδιωτικός ή από τις ίδιες εγκαταστάσεις της εταιρείας/οργανισμού (Υ)
	Ναι    Όχι 

	6.3
	Οδηγίες  σε απλή και κατανοητή γλώσσα για τον τρόπο διαχωρισμού και διαχείρισης των απορριμμάτων πρέπει να είναι εύκολα διαθέσιμες στο προσωπικό.  (Υ)
	Ναι    Όχι 

	6.4
	Επικίνδυνα στερεά και υγρά χημικά πρέπει να φυλάγονται σε ειδικό χώρο σε ξεχωριστά δοχεία  για αποφυγή διαρροής και ρύπανσης του περιβάλλοντος. (Υ)
	Ναι    Όχι 

	6.5
	Επικίνδυνα στερεά και υγρά χημικά απόβλητα πρέπει να μεταφέρονται με ασφάλεια σε εγκεκριμένη εγκατάσταση υποδοχής. (Υ)
	Ναι    Όχι 

	6.6
	Σε κάθε τουαλέτα πρέπει να υπάρχει δοχείο απορριμμάτων με καπάκι. (Υ)
	Ναι    Όχι 

	6.7
	Η επιχείρηση πρέπει να καταγράφει το συνολικό ποσό (όγκο/βάρος)των απορριμμάτων  της (Π)
	Ναι    Όχι 

	6.8
	Η επιχείρηση καταστρώνει πλάνο για μείωση και/ή επαναχρησιμοποίηση των απορριμμάτων (Π)
	

	6.9
	Οι πελάτες έχουν την δυνατότητα να διαχωρίζουν τα απορρίμματα τους ανάλογα με τις κατηγορίες που διαχειρίζεται ο φορέας διαχείρισης. (Π)
	Ναι    Όχι 

	6.10
	Η επιχείρηση κάνει διευθετήσεις για την συλλογή και διάθεση συσκευασιών με τους προμηθευτές. (Π)
	Ναι    Όχι 

	6.11
	Πλαστικά μιας χρήσης, όπως ποτήρια, πιάτα, μαχαιροπήρουνα δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται. (Π
	Ναι    Όχι 

	6.12
	Γίνεται κομποστοποίηση των οργανικών απορριμμάτων. (Π)
	Ναι    Όχι 

	
7. Ενέργεια


	7.1
	Η κατανάλωση ενέργειας πρέπει να καταγράφεται κάθε δύο μήνες (Υ)
	Ναι    Όχι 
DOC

	7.2
	Πρέπει να υπάρχει σύστημα ελέγχου της θέρμανσης και του κλιματισμού το οποίο πρέπει να εφαρμόζεται σύμφωνα με τις εποχιακές αλλαγές και όταν οι χώροι δεν χρησιμοποιούνται. (Υ)
	Ναι    Όχι 

	7.3
	Τουλάχιστον 75% των λαμπτήρων να είναι υψηλής ενεργειακής απόδοσης και τουλάχιστον το 50% όλων των λαμπτήρων είναι  led. (Υ)
	Ναι    Όχι 

	7.4
	Η θέρμανσης, το σύστημα εξαερισμού και κλιματισμού πρέπει να επιθεωρούνται μια φορά τον χρόνο και να επισκευάζονται, εάν χρειάζεται, έτσι ώστε να διατηρούν  πάντοτε την ενεργειακή απόδοση τους. (Υ)
	Ναι    Όχι 

	7.5
	Τα ψυγεία πρέπει να είναι εφοδιασμένα με άθικτα λάστιχα μόνωσης  (Υ)
	Ναι    Όχι 

	7.6
	Η επιχείρηση έχει καθορίσει συγκεκριμένη θερμοκρασία για τη θέρμανση και ψύξη του εργασιακού χώρου. (Υ)
	Ναι    Όχι 

	7.7 
	Ο εξωτερικός φωτισμός ελαχιστοποιείται και/ή διαθέτει αισθητήρα αυτόματης διακοπής (Π)
	Ναι    Όχι 

	7.8
	Τουλάχιστον το 75% όλων των παραθύρων είναι ενεργειακής απόδοσης υψηλότερης από αυτήν που καθορίζουν οι κανονισμοί του κράτους και οι καιρικές συνθήκες. (Π)
	Ναι    Όχι 

	7.9
	H επιχείρηση διασφαλίζει ότι όλες οι καινούργιες ηλεκτρικές συσκευές είναι υψηλής ενεργειακής απόδοσης. (Π)
	Ναι    Όχι 

	7.10 
	Διενεργείτε μελέτη ενεργειακής απόδοσης των κτιρίων από ανεξάρτητο εμπειρογνώμονα κάθε πέντε χρόνια.(Π)
	Ναι    Όχι 

	7.11
	Η επιχείρηση χρησιμοποιεί τουλάχιστον 50% ανανεώσιμη και/ή πιστοποιημένη με οικολογικό σήμα ενέργεια. (Π)
	Ναι    Όχι 

	7.12 
	Η επιχείρηση έχει ένα διεθνώς αναγνωρισμένο σύστημα αξιολόγησης πράσινων κτιρίων. (Π)
	Ναι    Όχι 

	7.13
	Τουλάχιστον το 75% του φωτισμού στους κοινόχρηστους  χώρους έχουν αισθητήρες κίνησης ή μειώνεται όταν δεν υπάρχουν άνθρωποι. (Π) 
	Ναι    Όχι 

	7.14
	Ρυθμίσετε τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές, εκτυπωτές και φωτοτυπικές στη λειτουργία εξοικονόμησης ενέργειας και να κλείνουν αυτόματα. (Π)
	Ναι    Όχι 

	7.15
	Υπάρχει σύστημα ανάκτησης θερμότητας, π.χ.  από το σύστημα ψύξης και εξαερισμού. (Π)
	Ναι    Όχι 

	7.16
	Η επιχείρηση προσφέρει πρόσβαση φόρτισης ηλεκτρικών οχημάτων  (Π)
	

	
8. Φαγητά και Ποτά


	8.1
	Η επιχείρηση πρέπει να αγοράζει και να καταγράφει τουλάχιστον τρία είδη προϊόντων φαγητού ή ποτών τα οποία είναι οργανικής, πιστοποιημένα με οικολογικό σήμα ή είναι τοπικής προέλευσης. (Υ)
	Ναι    Όχι 

	8.2
	Χρησιμοποιούμε το νερό της βρύσης όταν είναι κατάλληλο και καλής ποιότητας. (Π)
	Ναι    Όχι 




	
9. Περιβάλλον Εσωτερικού Χώρου 


	9.1
	Η επιχείρηση έχει πολιτική αναφορικά με το κάπνισμα στο χώρο εργασίας. (Π)
	Ναι    Όχι 

	9.2
	Η ποιότητα του αέρας εντός του εσωτερικού χώρου παρακολουθείτε τακτικά (Π)
	Ναι    Όχι 

	9.3
	Σε περίπτωση ανακαίνισης ή καινούργιου κτιρίου η επιχείρηση χρησιμοποιεί προϊόντα φιλικά προς το περιβάλλον. (Π)
	Ναι    Όχι 


	
10. Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη


	10.1
	Η επιχείρηση με έγγραφη δήλωση βεβαιώνει ότι συμμορφώνεται με τη διεθνή και τοπική νομοθεσία και την Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη της αναφορικά με το περιβάλλον, την υγεία, την ασφάλεια και την εργασία. (Π)
	Ναι    Όχι 
DOC

	10.2
	Η επιχείρηση παρέχει πρόσβαση για τα άτομα με πρόσθετες ανάγκες. (Π)
	Ναι    Όχι 

	10.3
	Η επιχείρηση είναι δίκαιη στην εργοδότηση γυναικών και τοπικών μειονοτήτων, που συμπεριλαμβάνει και διευθυντικές θέσεις. (Π)
	Ναι    Όχι 

	10.4
	Απειλούμενα φυτά και ζώα και αρχαία αντικείμενα δεν πωλούνται, εμπορεύονται ή εκτίθενται, εκτός εάν το επιτρέπει ο νόμος. (Π)
	

	10.5
	Η επιχείρηση υποστηρίζει ενεργά  τουλάχιστον δύο περιβαλλοντικές δράσεις ή δράσεις για την κοινωνική ανάπτυξη της τοπικής κοινωνίας. (Π)
	Ναι    Όχι 

	10.6
	υλικά/προμήθειες που δεν χρησιμοποιούνται πλέον, μαζεύονται και δωρίζονται σε φιλανθρωπικά ιδρύματα (Π)
	Ναι    Όχι 

	11. Διοίκηση


	11.1
	Τα χαρτικά, έντυπα κλπ.  που χρησιμοποιούνται από την επιχείρηση πρέπει να είναι πιστοποιημένα με οικολογικό σήμα ή να φτιάχνονται από ανακυκλωμένο χαρτί ή να  παράγονται από εταιρεία που εφαρμόζει σύστημα περιβαλλοντικής διαχείρισης. (Π)
	Ναι    Όχι 

	11.2
	Η επιχείρηση παίρνει πρωτοβουλίες για την μείωση χρήσης χαρτιού (Π) 
	Ναι    Όχι 

	11.3
	Η επιχείρηση πληροφορεί τους προμηθευτές αναφορικά με τις περιβαλλοντικές δεσμεύσεις της και τους ενθαρρύνει να ακολουθούν και αυτοί τα κριτήρια του Green Offices. (Π) 
	Ναι    Όχι 

	11.4
	Η επιχείρηση διασφαλίζει ότι οι προμηθευτές της είναι πιστοποιημένοι με οικολογικό σήμα, έχουν  γραπτή  περιβαλλοντική πολιτική, η δεσμεύονται με την βιώσιμη ανάπτυξη (Π)
	Ναι    Όχι 

	11.5
	Ενθαρρύνονται οι Εργοδότες και το προσωπικό να χρησιμοποιούν μεταφορικά μέσα φιλικά προς το περιβάλλον. (Π)
	Ναι    Όχι 




Annex 1: Κατάλογος εγγράφων που απαιτούνται να υποβληθούν με την αίτηση DOC
 
	κριτήριο
	Έγγραφο
	

	1.2
	Η Περιβαλλοντική Πολιτική της επιχείρησης (Υ)
	

	1.3
	Στόχοι και σχέδιο δράσης για την ερχόμενη χρονιά (Υ)
	

	1.7
	Πληροφόρηση για το εργαλείο υπολογισμού του CO2  και τα αποτελέσματα (Π)
	

	2.1
	Τα πρακτικά των συναντήσεων του προσωπικού που συζητούν περιβαλλοντικά θέματα (Υ)
	

	4.1
	Οι  μετρήσεις κατανάλωσης νερού για τον προηγούμενο χρόνο (Υ)
	

	5.1
	Γραπτή δήλωση ότι η επιχείρηση χρησιμοποιεί καθαριστικά καθημερινής χρήσης πιστοποιημένα με οικολογικό σήμα (Υ)
	

	7.1
	Μετρήσεις της κατανάλωσης ενέργειας της προηγούμενη χρονιάς  (Υ)
	

	10.1
	Γραπτή δήλωση αναφορικά με την συμμόρφωση της επιχείρησης με την νομοθεσία που διέπει το περιβάλλον, την υγεία, την ασφάλεια και την εργασία, ως επίσης και την  πολιτική της επιχείρησης αναφορικά με την Εταιρική Κοινωνική ευθύνη (Π)
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